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sin animo de lucro, que surge desde el convencimiento de
due todas las personas, sea cual sea su circunstancia y
condicion vital, tiene un lugar en el mundo.

APOYAMOS EL DESARROLLO
VITAL DESDE EL
ACOMPANAMIENTO

Compuesta por profesionales formadas en diversas
disciplinas relacionadas con la educacion y la intervencion
social, con mas de 15 afos de experiencia, dedicadas al
acompafnamiento y apoyo a personas con discapacidad y en
especial con necesidades complejas de apoyo. Nuestro
objetivo es ofrecer servicios de calidad y con calidez a
personas con discapacidad, y sobre todo con necesidades
complejas de apoyo y sus familias. Apoyando el desarrollo
vital y los proyectos de vida desde el acompanamiento en
los diversos espacios cotidianos, con el fin de alcanzar la
calidad de vida deseada.

SERVICIOS DE CALIDAD Y CON
(ALIDEZ A PERSONAS (ON
DISCAPACIDAD ¥ SUS FAMILIAS

QUE HACEMOS

Ofrecemos programas especializados en diversas lineas:
apoyo al desarrollo y bienestar individuval, apoyo a la
inclusion y participacion en la comunidad, apoyo familiar y

formacion. ACtiVidades

Con estas propuestas, pretendemos generar experiencias
vitales basadas en el Concepto Snoezelen y Enfoque
Centrado en [a Persona y en la Relacion, teniendo en 2 025 / 2 6
cuenta |a sensorialidad que nos rodea y entendiendo el
mundo como una red de sensaciones y emociones, que toda

ersona puede vivir. J A '
personap txiribvelta2074@gmail.com
Nuestro compromiso, es crear dia a dia espacios destinados
a apoyar estos proyectos a través de vivencias Direccion:
significativas, elegidas, inclusivas, adaptadas, que les
permitan tener una vida plena. C\ Maestras (frente al n°10)
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El programa SER (sensorialidad, encuentro y
regulacion), es un programa de actividades
psicosocioeducativas dirigidas a personas con
discapacidad intelectual de cualquier edad, que busca el
desarrollo y bienestar a través de la sensorialidad, el
encuentro y la regulacion fisico/emocional.

FAMILIAR ESPECIALIZADO

El programa de apoyo familiar tiene como objetivo
ofrecer sustento y recursos emocionales y de
crianza a las familias con hijos/as con
discapacidad intelectval.

Desde |a Terapia Familiar Sistémica asi como el
Enfoque de Competencias Parentales Ecologico-
relacional, ofrecemos apoyo y recursos de
orientacion y apoyo familiar especializados.

En este programa se ofrecen actividades
terapéuticas fundamentadas en el Concepto Snoezelen
y enfoque centrado en [a relacion en entornos
especificos y adaptados.

Se propone apoyar el desarrollo y bienestar familiar:
Se propone apoyar el desarrollo y bienestar individval : PROGRAMA FORMACION

La formacion, como el SABER es paraTxiribveltavnode ~ ® Potenciando la vinculacion afectiva.
los pilares clave en su desarrollo y Favoreciendo los lazos y la conexion familiar.

parte imprescindible en la cultura que nos constituye. Generando un espacio segurizante que

e Potenciando el desarrollo y bienestar por medio de la
estimulacion multisensorial.
e Ofreciendo nuevas experiencias sensoriales.

e Desarrollando las capacidades individuales por medio del Desde Txiribuelta consideramos como compromiso potencie el auto y conocimiento mutuo.
despertar sensorial. apoyar en la transformacion, reflexion e Potenciando la comunicacion a través de la

e Favoreciendo la regulacion fisico/emocional a través de y adquisicion de conocimientos en torno a la propuesta Snoezelen tonicoemocional.
inputs sensoriales con base en |a neurociencia afectiva. discapac,’dad intelectual ofreciendo espacios e Generando dindmicas familiares

¢ (enerando estrategias de autoregulacion y bienestar : mali ) -
ermocional. de SABER compartidos, con la finalidad de avanzar en el afectivamente positivas.

concepto y praxis fundamentadas
en el respeto a la dignidad, los derechos y el bienestar de
cada persona a la que

Apoyando estrategias desde la parentalidad
positiva en el cvidado familiar.

e Potenciando las capacidades de las personas con
discapacidad intelectval a través de la intervencion
sensorial. )

e Potenciando la comunicacion a través de la propuesta acompanamos.

Snoezelen tonico-emocional. EL programa de formacion dirigido a

familias, profesionales y cualquier persona interesada,
asumiendo un rol como agentes de
cambio, innovacion, reflexion y mejora constante en el
ambito de la discapacidad
intelectual, y en especial de las necesidades complejas
de apoyo.
https://txiribvelta.es/programa-formacion/




PROGRAMA SER 2025/26 Talleres sensoriales

para entidades Grupos de apoyo emocional

Sesiones individvales de estimulacion * Potenciar el desarrollo y bienestar a través del enfoque
Snoezelen 24h.

. * (n espacio seguro donde poder compartir
sensorial Snoezelen

* Crear entornos simbolicos y segurizantes. experiencias.
* Desarrollar las capacidades socio-emocionales en grupo. * (Un grupo donde poder apoyarte.
e \/aloracion sensorial inicial. e (nlugar para aprender y reflexionar.
* (Objetivos de trabajo establecidos junto a la Sesion onica de T hora y 30°. e Un tiempo para las familias.
familia (en dos lineas: bienestar y desarrollo). 2T debm"a"a-f e Sesiones de psicoeducacion.
p ‘o y Inicio octubre 2025 fin junio 2026.
: Eeg{stgosf déarlos de efectoy evslutlzuon. Gropo de &/5. e,
L ,0 05y avances semestral. 160 por sesion. Sesion de 1,5 horas.
LS Inicio septiembre 2025 fin junio 2026
Sesion de 1 hora e L INLE RV O (consultzdos fechas concr‘Jetas)
Inicio octubre 2025 fin junio 2026 APOYO FAMILIAR 2025/26 25 euros por sesion. Actualmente 100% subvencionado.
55 euros por sesion. Intervencion familiar **consultanos**
00 0000000000 000000000O0OCOCGBOCGOCGFOGINOSIEOIIOID especializada "LO Soﬁadol' PROGRAMA FORMAC'ON 2025/26
Sesiones grupales de estimulacion PROYECTO APOYANDO POR GOBIERNO DE NAVARRA Y Capacitacion Snoezelen ISNA || -] s
sensorial Snoezelen FUNDACION LA CAIXA . Y -
o0 0000OCGOFOS .*:kc.:o.n.su.lt.a:'(:s.*j. o000 0O0OO **ConSU|tanos =
o \/aloracion sensorial inicial. ©00000000000000000000000000000000
 Objetivos de trabajo establecidos junto a la familia Sesiones Snoezelen
(en dos lineas: bienestar y desarrollo). Familiares Formacion a medida para entidades

Registros diarios de efecto y evolucion.
Envio de fotos y avances trimestral.

Objetivos de trabajo establecidos junto a la familia (en 4

e Informe final. : : : : Ftica aplicada a la intervencion psicosocioeducativa.
lineas: vincular, protectora, formativa y reflexiva). ® Eticaaplicada ala intervencion psicosocioeducati
: : o o e Paradigma de los buenos tratos y discapacidad.
Sesion de 1 hora y 30'. * Registros diarios de efecto y evolucion. e Discapacidad y salud mental.
¢ Envio de fotos y avances semestral e Introduccion a la estimulacion Snoezelen.

Atencion profesional e individvalizada.

*Grupos reducidos. Plazas limitadas. * Informe final.
Inicio octubre 2025 fin junio 2026. Sesion de 1 hora. . — o
1dia a la semana 120 euros/mes. Inicio octubre 2025 fin junio 2026. Para inscripciones/info:

40 euros sesion suvelta. 65 euros por sesion. txiribvelta2014@gmail.com Itz W S it
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